Грачёва Анастасия Александровна
МБОУ ДОД ДШИ «Радуга»
г.Татарск, Новосибирская обл.
«Организация самостоятельной работы в классе сольного пения 
на начальном этапе обучения». 
Исходя из своей педагогической практики, и изучая методическую литературу (прежде всего это работы - Л.Дмитриева, В.Морозова,  А.Менабени, Ф.Заседателева и др.), прихожу к выводу, что существует область вокальной педагогики, которая изучена ещё не полностью. Она связана с организацией и эффективностью проведения образовательного процесса, а именно, самостоятельной работы обучающегося. Не будет большим преувеличением сказать, что из всех проблем, связанных с воспитанием вокалиста, организация самостоятельных занятий является наименее исследованной. Это видно из анализа литературы по теории и методики вокальной педагогики, это отражается и в результативности практической деятельности.
Цель урока: Обучение различным видам и методам самостоятельной работы, и использование их на самостоятельных занятиях: сформировать мотивацию для самостоятельных занятий, наметить цели и задачи самостоятельной работы, вооружить обучающуюся необходимыми для самостоятельной работы знаниями и умениями. 
  Задачи:
  1. Образовательные:

    - закрепление некоторых понятий нотной грамоты;

    - углубление полученных ранее знаний;

  2. Развивающие:

    - развитие навыка самостоятельной работы;

    - развитие творческого мышления.

  3. Воспитательные:

    - воспитание умения на каждом рабочем этапе самостоятельно добиваться поставленной      цели;

    -  приобщение учащегося к музыкальной культуре.

    -  воспитание осознанного подхода к обучению.

  Тип урока: обучающий.

  Оборудование: фортепиано, пюпитр.

  Методическое обеспечение занятия: рабочая тетрадь обучающегося, партитуры.

  Обучающийся: 3 класс (срок обучения - 7 лет).

  Прогнозирование результатов занятия: на уроке обучающийся должен овладеть различными навыками и методами самостоятельной работы.  Научиться правильно, работать с нотным текстом. 

ХОД УРОКА

Организационный момент: подготовка обучающегося к пению

Цель: создание положительной установки на ход и результат урока.

Задача: сконцентрировать внимание учащейся, настроить на совместную работу, подготовить голосовой аппарат к работе.

С самых первых уроков необходимо научиться правильно стоять во время пения. Опора должна быть в пятках, спина прямая, плечи расправлены. Голова мягко, непринужденно покоиться на плечах. 
Упражнение № 1 - для раскрепощения корпуса. Стоя на двух ногах, руки на поясе, делаем круговые движения  плечами вперед и назад.
 Аргументация: хорошо установленный корпус производит благоприятное эстетическое впечатление, а также способствует правильному дыханию.     

Упражнение № 2 - упражнения на дыхание:

 1.Руки на поясе, делаем быстрый вдох в «живот» через рот.

 2.Стоя на двух ногах, одна рука на груди, делаем медленный вдох носом (грудь при этом должна расширяться как жабры у рыбки), выдох через рот.

Аргументация: Певческое дыхание – это более активная работа дыхательных мышц, при обычном разговоре мы задействуем их по минимуму. Поэтому необходимо развивать и активизировать вокальные мышцы с помощью упражнений. 

II. Вокальные упражнения

Цель: подготовка голосового аппарата к вокальной работе.

Задачи: формирование основных певческих навыков обучающегося
·         певческое дыхание и опора звука

·         точное интонирование

·         ровность звучания на протяжении всего диапазона голоса

·         использование различных видов звуковедения

·         артикуляционные навыки

Упражнение № 1. Подготовка певческого аппарата к процессу фонации. Пение закрытым ртом на слог «м» и «н».
Цель: Подготовить певческий аппарат к процессу фонации.

Задачи:
·         разогреть связки на естественном певческом тоне

·         выстроить интонационный слух

·         закрепить положение «зевка» в звукообразовании

·         закрепить систему певческого дыхания

·         подключить необходимые резонаторы

Методы: Пение закрытым ртом, губы разомкнуты, нижняя челюсть тяжелая, ощущаем округлость мягкого неба, распевание начинаем на примарных тонах согласно индивидуальности каждого голоса.

Упражнение № 2. Выравнивание звучания гласных. Пение на слоги «МА-МЭ-МИ-МО-МУ». 

Цель: добиться однохарактерности звучания гласных звуков.

Задачи:
·         избежать пестроты звучания по тембру, сохранить окраску для всех гласных;

·         избегать чрезмерной артикуляции, стремиться к «ясности» и «полётности» звука;

Методы: Упражнение поется на сочетании чередования слогов, где присутствует гласный и согласный звук.
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Упражнение № 3. Развитие певческого дыхания. Пение предложения «Я пою, хорошо пою»  
Цель: Сформировать правильное певческое дыхание.

Задачи:
·         упражнение развивает певческое дыхание

·         дает ровность певческого тона при смене гласных звуков

·         формирует правильную артикуляцию звуков

.         помогает сглаживанию регистров

Методы: Пение по мажорному трезвучию вниз при дальнейшем его заполнении. Последний звук увеличивает продолжительность ровного, спокойного освобождения от дыхания в зависимости от его объема.  
Упражнение № 4. Упражнения для ощущения опоры. Пение на гласную «я».

Цель: Добиться работы мышц брюшной полости.

Задачи: Помогает голосу найти опору.
Методы: Упражнение поется  по мажорному трезвучию вверх и вниз. Поем в  «живот», заставляя работать мышцы брюшной полости, держа руки на поясе.
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Упражнение № 4. Упражнение на развитие артикуляционного аппарата. Пение на слоги «БА-БЭ-БИ-БО-БУ».

Цель: Активизация артикуляционного аппарата.
Задачи: Помогает добиться правильного произношения и развития речевого аппарата.

Методы: Ученица выполняет упражнение на слоги.  Все слова во время пения произносятся « на губах», наружу, а не за щеками и носом.
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Аргументация. Распевание является необходимой составной частью обучения пению. Система распевания дает возможность целенаправленного, избирательного и последовательного развития вокальной техники, музыкальности и артистизма. Распевание – наилучшая форма прочного закрепления основных певческих навыков. 

Овладение техникой вокального искусства требует многолетней работы, поэтому на данном уроке велась планомерная работа над формированием вокальных навыков, не предполагающая мгновенного результата.
Работа над произведениями

Вокализ Ф. Абт  №1

1.Словесный отчёт о выполненном домашнем задании.
Цель: Убедиться в том, что обучающийся, занимается осознанно и правильно. 

Задачи: Сформировать алгоритм проведения самостоятельной работы.

2.Сольфеджирование разобранного нотного текста (1 – 8 такт).

Цель: Проверка правильной выученной интонации.

Задачи: Закрепление некоторых понятий нотной грамоты.

3.Самостоятельный разбор нотного текста произведения  (9 – 16 такт).

Цель: Проверить знание нотной грамоты, знание способов работы над той или иной трудностью.

Задачи: Закрепить умения и правильность разбора нотной грамоты, развитие внимательности обучающегося.

Методы: Обучающийся получает задание, сейчас, прямо в классе,  в течение 5-8 минут самостоятельно выучить фрагмент произведения.

4.Сольфеджирование самостоятельно разобранного текста, соединение всего музыкального произведения. Пение с аккомпанементом.

Цель: Соединение целостности произведения.

Задачи: Развитие музыкального и ритмического слуха. Умение петь под аккомпанемент.

5.Домашнее задание.

- сольфеджирование разобранного музыкального текста;

- подбор удобного слога для пения;

- подбор литературного текста к данному музыкальному произведению. 

Аргументация методических приёмов: в этой части урока использую несколько видов самостоятельной работы – словесный отчёт о выполненном домашнем задании, самостоятельный разбор произведения в классе, под присмотром преподавателя. На этом примере видно то, как обучающийся реально занимается вне класса, каков уровень освоения ею методов работы. Подобные занятия  провожу эпизодически, но достаточно регулярно. В таком случае, постоянно имею информацию, помогающую оценивать возможности ученика и вносить нужные коррективы в учебный процесс. Задания, выполняемые на уроке, выступают в качестве образца для самостоятельной работы.
Музыка И. Францескевич, Слова И. Бунина «На пруду»

Цель: овладение навыками вокала на примере высокохудожественных музыкальных произведений.

Задачи:
 - работа над формированием исполнительских навыков;

 - работа над сценическим воплощением произведения.
1.Пение ранее изученного материала.

2.Проверка домашнего задания: 

- осмысление литературного текста;

- выделение главных и ведущих слов; 

- выразительность прочтения.

3. «Полусамостоятельный» вид задания.

Цель: Достичь динамической выравненности мелодической линии.
Задачи: Отработать окончания каждой фразы, найти кульминацию произведения. 

Методы: указываю фрагмент произведения, на который будет обращено внимание обучающейся. После этого, не вмешиваясь, внимательно наблюдаю за  ходом работы.

Домашнее задание. 

- Чтение литературного текста с выделением «главных» слов;

- Сольфеджирпование;

- Разбор II части произведения.
Аргументация: Полученная информация даёт обильную пищу для оценки реальных возможностей вокалиста, для размышления о путях дальнейшего его развития, организации самостоятельной работы. 

По мере освоения вокального произведения изменяются и функции слухового контроля. Ребёнок начинает оценивать звучание фрагментов произведения (мотива, фразы), а затем, и его самого в целостности. Он контролирует выразительность пения, соотношение частей в произведении, оценивает звучание в единстве со словом и фортепианным сопровождением. Обладая данными навыками, обучающийся может контролировать получаемый результат на любом уровне своей работы.

Немецкая народная песня в обработке В. Спиряева «Будем танцевать»

Произведение для самостоятельного разбора.

Цель: Подготовить обучающегося к зачёту (концертному выступлению).

Задачи: 

- овладение методами и приёмами технической работы над произведением;

- воспитание творческой личности;

- развитие художественного мышления обучающегося.
Методы: Обучающийся в течение двух месяцев разбирал и учил произведение самостоятельно. После точечного разбора, в течение месяца, работал в классе.

1. Повтор ранее изученного материала.

Цель: Понять в какой стадии изучения находится данное произведение.

2. Работа над выразительностью и осмыслением литературного текста.

3. Контрольное пропевание.

4. Домашнее задание.

- Работа над сценическим образом;

- Работа над текстом (произношением) перед зеркалом.

Аргументация: включение в программу обучения произведений, которые ученик разучивает самостоятельно - это мощнейшее средство воспитания самостоятельности и обретения навыков самостоятельной работы. Такие произведения должны иметь статус главного показателя профессионального обучения.

Заключение

В заключение надо отметить, для того, чтобы вывести вокальную педагогику на новый уровень, измениться должно отношение к содержанию образовательного процесса, к тем функциям, которые выполняет педагог. Он не должен учить ребёнка, но все силы отдавать тому, чтобы помочь ребёнку научиться. 

Объектом пристального внимания и анализа должно стать не только то, что происходит на уроке, но и самостоятельная работа вокалиста, которая должна стать главным средством его развития. Самостоятельная работа, в процессе которой развиваются индивидуальность, активность, изучение самого себя, анализ качества звучания и правильность совершённых движений, осмысление причинно-следственных связей, логика музыкального мышления и другие элементы, является наиболее важным звеном освоения вокального искусства. Подготовка обучающегося к ней, умелая её организация и контроль - это то, что способно резко повысить результативность обучения.
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